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Jenseits ausgetretener Pfade

Warum Cellistin Mara Kochendbrfer ihre erste CD- -Veroftentlichung in der Kulturhalle Stockheim feiert und was sie mit dem Werk aussagen méchte

STOCKHEIM (red). ,,Off the beaten
Track“ heilt das Debiitalbum der Wies-
badener Cellistin und Singer-Songwrite-
rin Mara (Mara Kochendorfer), das am
Mittwoch, 25. Mirz, ab 20.15 Uhr in der
Kulturhalle in Stockheim seine Veroffent-
lichung feiert. Der Name des Albums ist
Programm: Die ehemalige Orchestermu-
sikerin, die frither mit Anstellungen im
Staatsorchester Wiesbaden und bei den
Philharmonikern in Mainz, Stuttgart und
Ulm musizierte, hat ihre klassischen Wur-
zeln verlassen und sich komplett neu er-
funden. Ein Jazzstudium weckte in ihr
zwel grolle Bediirinisse, die schon lange
in ihr schlummerten: selbst Songs zu
schreiben und zum Cello zu singen. Ihre
Bandbreite an Songs und Kompositionen,
darunter auch Cover-Interpretationen et-
wa von Garbage oder den Beatles, sieht
Mara zwischen Art Pop, Chanson und
Neo Klassik angesiedelt. Mit ihrer Musik
mochte sie moglichst viele Menschen er-
mutigen, auf ihre innere Stimme zu héren
und tiefe Wiinsche nicht zu ignorieren.

Was zeichnet Sie als Kiinstlerin aus, ha-
ben Sie sowas wie ein Alleinstellungs-
merkmal?

Ich denke, das Besondere an meiner

Musik ist einerseits, dass ich sozusagen
als One-Woman-Band Cello spiele und
dazu singe; nur wenige Cellist/innen auf

der Welt machen das. Andererseits ist es.

die Verbindung zwischen meiner klassi-
schen Vergangenheit und meiner Vorlie-

be fiir Popmusik. Ich fiihre beide Stile zu-
sammen und nenne das ,, Art Pop“.

Sie sind ausgebildete Orchestermusike-

rin. Wie fanden Sie zum Songwriting?
Ich habe irgendwann gemerkt, dass die
Orchestermusik nicht mein Weg ist und
ich kiinstlerisch in einer Sackgasse steck-
te. In dieser Situation habe ich versucht,
mich auf das zu besinnen, was mich wirk-
lich interessiert: das Selberspielen und
Songwriting. Ich hatte frither schon in
Bands gespielt und dachte mir: Okay, wa-
rum gehst Du nicht wieder in diese Rich-
tung? Irgendwie schien mein Herz mich

dorthin zu ziehen.

Und dann ging es gleich los mit dem
Songwriting und dem ,,Art Pop“?

Nein, erst einmal habe ich einen Kurs
fiir Jazzcello gemacht und noch ein Stu-

dium in Linz drangehéngt, in dem ich -

meine Fahigkeiten im Bereich des Jazz
und der Improvisation weiter vertiefen
konnte. Als ich in Linz meine ersten eige-
nen Songs prisentierte, die nichts mit
Jazz zu tun hatten, sondern eher Richtung
Pop gingen, bestidrkte man mich darin,

Etwas Neues zu wagen und seinem Herzen zu folgen, sind zwei Kernaussagen im neuen Album von Cellistin Mara. In der

Stockheimer Kulturhalle will sie ihre Release-Veranstaltung feiern.

meinen Weg zu gehen und einfach he-
rauszulassen, was in mir steckt. Ich hatte
schon immer zum Cello singen wollen,
und das habe ich dann einfach gemacht.

Und wann entstand der Wunsch, ei
CD mit eigenen Stiicken aufzunehmel

Ich glaube jeder Musiker hat &en
Traum, eigene Stiicke aufzunehmen. Aber
viele verwirklichen ihn nicht. Die Hemm-
schwelle ist sehr hoch Es ist teuer und
zeitaufwendig, richtig gute Aufnahmen zu
machen, und natiirlich ist da auch die
Sorge, dass die CDs am Ende unverkauft
im Keller landen.  Andererseits ist eine
CD aber auch ein Zeichen, dass man et-
was geschafft hat. Es ist wie bei einem
Maler, der den letzten Strich macht und
dann sagt: ,,Das ist mein Bild!“ ‘Bei mir
entstand der Wunsch nach einer eigenen
CD, als ich meine ersten Songs beisam-
men hatte. Ich habe mein ganzes Erspar-
tes in die CD gesteckt und bin natiirlich
supergliicklich, dass ich sie jetzt in den
Héanden halte. Es steckt viel Herzblut da-
rin, es ist etwas Bleibendes.

Sie nannten lhr Album ,,Off the beaten
Track. Wie kamen Sie auf den Titel?
" Ich hab mich bei der Arbeit an meinen
Songs und der CD immer wieder neu er-
finden miissen. Ich habe gemerkt, dass

ich die Glaubenssatze meiner klassischen
Vergangenheit vergessen muss, um kiinst-

élensch weiterzukommen. Im Pr1r1le hat

ein , Klassiker das zu spielen, was in den
Noten steht; er darf nicht improvisieren,
darf keine Verdnderungen vornehmen.

? * Genau das hemmt aus meiner Sicht die

Kreativitdt. Auf dem Weg der Klassik sind
aullerdem schon so viele Cellisten voraus-
gegangen. Ich finde: Die Welt braucht
nicht noch eine Bach-CD. Sie braucht
Menschen, die mutig ihrer Berufung fol-
gen und aus der Fiille ihres Herzens he-
raus neue Musik erschaffen. Ich denke,

die gliicklichsten Lebenswege liegen im-

mer abselts ausgetretener Plade - also ,,off
the beaten track*.

Worum geht es auf der CD inhaltlich?

In zwei Songs geht es darum, dass Tief-
punkte im Leben immer auch eine Chan-
ce auf Weiterentwicklung und Wachstum
darstellen. In ,,Du“ und , Wenn du weilt*
erzdhle ich von einer Beziehung, an der
ich zu lange festhielt, obwohl sie mir
nicht guttat. Durch den eigenméachtigen
Schritt heraus fand ich zu neuer Stérke
und Schaffenskraft. Ich denke, das ist
eine Erfahrung, die so oder so dhnlich
schon viele Menschen gemacht haben
und die beim Horen der Songs in Erm—
nerung gerufen wird.
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Sie haben in zwei Titeln den Tod einer
Freundin verarbeitet...

Ja, in ,,Fly“ und in ,,Land of Thee“ ha-
be ich den Tod einer Studienfreundin
verarbeitet, der sehr plétzlich kam und
mich tief erschiittert hat. Ich habe mich
damals gefragt: ,Was, wenn ich selbst an
ihrer Stelle gewesen ware?“ Doch gera-
de weil ich nicht an ihrer Stelle war,
kann ich heute nach vorn schauen und
mir Ziele fiir mein eigenes Leben setzen.
Ich kann meine Zeit bestmdglich nut-
zen, bevor ich selbst unter der Erde lan-
de. Diese einfache, aber doch wichtige
Erkenntnis mochte ich mit anderen tei-
len: Dass jeder Mensch die Moglichkeit
hat, sich weiterzuentwickeln, Neues zu
schaffen und das Beste aus seinem Le-
ben zu machen.

Was verbindet Sie mit Stockheim und
der Kulturhalle?

Vor etwa zwei Jahren bin ich das erste
Mal in der Kulturhalle aufgetreten und

- habe in Anselm Wilds Udo-Lindenberg-

Covershow die Cellistin gespielt. Ich ha-
be mich vom ersten Moment an mit Ha-
rald Steinke wunderbar verstanden und

‘danach folgten viele Gastauftritte mit

meiner Loopstation. Jetzt freue ich mich,
meine ganz neuen, intimeren Songs hier
vorstellen zu diirfen. |



